
イベントでシールを集めて

景品をゲットしよう！

イベントの情報は裏面を見てね！

6日（土）のみ
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オルタナティブ生活館 （オルタ館）
生活クラブ生協神奈川の施設です。会議室、調理室、ミニホール、住まいの相談、漢方と

ハーブの薬局、鍼灸治療院、カルチャースクールなど、どなたでも利用できます。

JR/横浜市営地下鉄/相鉄・東急新横浜線 新横浜駅より徒歩7分 

問い合わせ：TEL045-472-5151

野菜の種類は当日収穫できたものになります。

生活クラブ
「みんなの農園」で作りました

オルタ館から

＊自転車での来場はご遠慮ください。

オルタ鍋販
売

フードドライ
ブ

減農薬・無
農薬

野菜販売

「みんなの農園」で
作った野菜を使って
1杯150円（税込）
マイ箸、マイお椀持参の方は
50円引き

各家庭で
使い切れない
未使用食品を
持ち寄ろう

⬆
オルタ館のご紹介

2025 年

オルタ館
フェスタ

6日（土）のみ

5日(金)

6日（土） 5日(金)

6日（土）

6日（土）のみ

ワーカーズ・コレクティブの

お弁当・お惣菜

10:00～15:00
12/6土

12/5金
13:00～15:00

場所 オルタナティブ生活館

ご家庭に眠る未開封の常温保存
品をお

持ち
くだ

さい
。

※賞味期限まで2ヵ月以上あるものに
限り

ます
。

健康な生活や

豊かな文化を

フェスタを通して

発信し続けて

いきます

スタンプラリー 12/6（土）のみ

5日のみ
生活クラブ生産者の
消費材の販売あり
裏面参照

＊予約が必要な講座・イベントがあります。詳細は必ず裏面をご覧ください！

6日はスイーツやコーヒー、クリスマスグッズも販売！
裏面にいろいろ載ってます。見てね！

チラシ
裏面も

見てく
ださ～

い！

B4：257ミリ×364ミリ

B4：257ミリ×364ミリ



要予約要予約

ハーブや薬膳

コースター作り

申込みは
こちら→

申込みは
こちら→

耳ツボジュエリー長生灸

＊当日販売する消費材は必ずしも写真と同じではありません。　＊保冷バッグをご持参ください。

もふもふモール 額縁のクリスマスツリー

おかげさまで
ACTも
40周年！

万華鏡

CDコマ

☆当日参加も
　可能です

↑

フォーラムアソシエ
申込みはこちら→

12/5（金） 13：00～15：00

12/6（土） 10：00～15：00

2025 年 オルタ館フェスタ

さんえすクラブ生産者の消費材を販売します。

オルタスクエア（株）・オルタサークル　TEL 045-476-1105
「住まい展」 新築・リフォーム・
　　　　　 不動産の相談、学習会
「お楽しみコーナー」
　　　　　 丸太切でコースター

カルチャースクールACT　TEL 045-472-7633
「みんなで楽しむマジック」　11:00～12:00 （1,000円）
「白樺で作るお星様」　製作時間30分 （500円）
「額縁のクリスマスツリー」
　①11:00～12:00 ②13：00～14：00
　（1,000円：各回先着4名：11/28締切）
「もふもふモール」
　製作時間20分 （800円）

＊「絵本とギター＆マンドリン」「マジック」「太極拳演舞」などのショー、
　Xmasリースやアクセサリー販売などもあります。詳細は当日プログラム
　をご覧ください。

オルタ薬局あんず ・（株）ウエルライフ　TEL 045-472-0016

NPO法人 フォーラムアソシエ　TEL 045-472-7093
「水性ネイルをつくろう」11：00～14：00 （800円）
「眉毛レッスン」13:00～15:00 （1,000円）
「薬膳で季節の養生」14:00～15:00 （500円）

オルタ健康ステーション　TEL 045-471-1733

NPO法人  全員参加による地域未来創造機構 TEL 045-534-7131
カフェ-森のコーヒー1杯100円・プラスチックの環境汚染のパネル展示

NPO法人  地球の木　TEL 045-228-1575
フェアトレード品の販売、楽しいワークショップ

健康医療推進協議会　TEL 045-476-1105
自分の身体を知って健康に暮らしていくための健康講座

労働者協同組合キフクト　
お庭の無料相談会。オリジナルガーデニンググッズの販売

ワーカーズコレクティブ　ekou
ブナの森のパン、クッキー、パウンドケーキ、缶飲料販売

スペースオルタ（B1）　TEL 045-472-6349
映画「プラスチック ピープル」
①10：00～、②13：00～上映
料金：大人1,000円
　　 学生（小学生～高校生）500円
問い合わせ：045-534-7131（未来機構）

「健康チェックスペシャル」1測定400円
「初心者向お灸講座」
＊長生灸・蓬莱灸、
　耳ツボジュエリー福袋もお得な価格で販売

 ̶ウエルライフは今年で30周年！̶

試食や試飲　楽しいワークショップ

＊企画は変更することがありま
す。詳しくは「オルタ館フェスタ」
当日にプログラムを配布します。

【さんえすクラブ】 神奈川を中心とした生産者団体として1987年に発足。生
活クラブ、生活者（組合員）、生産者の頭文字をとって命名された。生産者の視
点から相互理解と協力関係を作ることを目的としている。今回の参加は8社。

（株）浜食

共生食品（株）

（株）エコ・グリーン

（株）秋川牧園

株式会社ヴィボン

（株）しむら

（株）泰山食品商行

㈲生活アートクラブ 生活クラブ
農産物協議会
季節の農産物

福神漬、刻みきゅうり漬、しば
漬、ピリ辛きゅうり醤油漬、しょ
うゆ漬たくあん、味付もずく等。

国産小麦を使ったむし焼そば
や冷凍うどんなどの麺類、国産
大豆を使った豆腐類を製造。

国産鶏種「はりま」の生産、種を
国内で管理、飼料の国産化をめ
ざし飼料米生産にも取り組む。

代表消費材はオリーブオイル。
他にバルサミコ、オリーブオイ
ル漬け缶詰など。

辛子明太子・たらこ・ちりめん類
など。特産品や地場の素材を活
かし生産する生産者と共同開発。

化粧品、アレッポの石けん他。安
全性を第一にパラベンや香料な
ど肌に刺激のある成分不使用。

セサミオイル、ヘナカラーなど。
赤ちゃんからお年寄りまで安心
して使えるスキンケア製品。

フィトンαシリーズの自然派防虫
剤、国産木製品、天然繊維の衣類、
低温発酵タイプの雪室ぬか等。

カルチャースクールACT　TEL045-472-7633　「額縁のクリスマスツリー」　14:00～15:00（1,000円：先着4名）　12/5
（金）
講座

⬇こちらのイベントはすべて、事前予約が必要です。 ⬇こちらのイベントは予約不要です。

NPO法人 フォーラム・アソシエ　TEL045-472-7093　「つながる講座プレゼンテーション」
「新聞バッグをつくろう」13:00～15:00（300円）　　　　　「親の家の片づけ」13:00～15:00（無料）

じゃおクラブ
手づくりおもちゃで楽しく遊ぼう！

要予約 11/28迄

NPO法人 フォーラムアソシエ
「つながる講座プレゼンテーション」

B4：257ミリ×364ミリ


	2025festa_omote_saikou (1) (1) (1)
	2025festa_ura_kakunin (2) (1)

